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EIN BEISPIEL AUS UNSERER BERATUNGSARBEIT

Schock fiir die Familie!

Stellen Sie sich vor: Thr Kind wird vollig unerwartet durch die Polizei bei Ihnen zu Hause
verhaftet und in Untersuchungshaft (U-Haft) genommen. Genau dies passierte der Familie
Ziegler (Name geidndert), welche sozial bestens integriert mit ihren beiden Kindern im eigenen
Einfamilienhaus wohnt.

Die Familie erlebt, wie der seit kurzem volljdhrige Sohn, der unmittelbar vor dem Schulabschluss
steht, von der Polizei abgefiihrt wird. Warum? Das bleibt fiir die vollig verzweifelten Eltern auch
in den ersten Wochen danach unklar, denn in der U-Haft ist die Kontaktaufnahme anfanglich
nicht méglich.

Im Gesprach mit der Anwaltin erfahren Herr und Frau Ziegler schliesslich vom gravierenden
strafrechtlichen Verdacht gegen ihren Sohn. Es geht um Internetbetrug und versuchte Er-
pressung. Es ist mit einer Haftstrafe von bis zu fiinf Jahren zu rechnen. Was fiir ein Schock!

Sorgen, Zweifel und Schuldgeftihle pragen nun den Familienalltag von Zieglers. Die Tochter ist
stark verunsichert. Was soll ich sagen, wenn meine Kolleginnen fragen, was passiert ist?

Die Eltern fragen sich: «<Haben wie Fehler in der Erziehung gemacht? Wie sollen wir uns
unserem Sohn gegeniiber verhalten? Was wird aus seiner beruflichen Zukunft? Und wie sagen
wir es unseren Bekannten?»

Schliesslich suchen Herr und Frau Ziegler Rat bei uns. Im gemeinsamen Gesprach zeigen wir
ihnen Wege auf, wie sie das Geschehene einordnen und einen Umgang damit finden kénnen.
Wir erklaren die strafrechtlichen Ablaufe, weisen auf verschiedene Hilfsangebote hin und bieten
unsere weitere Unterstiitzung an.

Das Ehepaar Ziegler ist sehr dankbar fiir unsere Hilfe. Sie sagen, das Beratungsgesprachs habe
ihnen sehr geholfen; sie fiihlen sich entlastet und konnen Hoffnung schopfen.

Um weiterhin so wirkungsvoll arbeiten zu kdnnen, sind wir auf Sie als
Gonnerin und Gonner angewiesen. Ihr Beitrag ermdglicht es uns,
Betroffenen sowie ihren Familien beizustehen und diesen den Weg in
eine Zukunft mit weniger Sorgen zu ebnen.

Vielen herzlichen Dank fur IThren wertvollen Beitrag! [w]
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